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Circ. n. 44 

Ai docenti della Scuola Primaria 

Ai collaboratori scolastici Scuola Primaria 

Ai genitori degli alunni Scuola primaria 

Al DSGA 

Al sito web 

Oggetto: Progetto “Frutta e verdure nelle Scuole” A.S. 2017/2018 

Si comunica che il Nostro Istituto partecipa al progetto “Frutta nelle Scuole” che prevede la  

distribuzione, autorizzata dal MIUR, di prodotti ortofrutticoli agli alunni della Scuola Primaria per 

l’anno scolastico 2017-2018.  

Il Programma è volto anche a coinvolgere le famiglie in modo tale che il processo di educazione 

alimentare iniziato a scuola continui anche in ambito familiare e prolunghi il suo effetto oltre le sole 

giornate programmate dal calendario di distribuzioni. 

Una novità per questo anno scolastico è l’ampliamento del paniere dei prodotti distribuiti; saranno 

distribuiti frutta a guscio, miele, legumi e ortaggi cotti in acqua o al vapore e olive da tavola 

denocciolate. 

Il Programma prevede oltre 32 giornate nelle quali saranno effettuate le distribuzioni, che si 

suddividono in due tipologie: 

 “regolari”, ovvero distribuzioni di una porzione standard di frutta o verdura effettuata 

direttamente presso la singola classe;  

 “speciali”, ovvero distribuzioni di più porzioni di frutta in occasione di giornate dedicate a 

specifici temi oppure di una giornata destinata alla realizzazione di un laboratorio sensoriale.  

La prima distribuzione (che sarà anch’essa “speciale”) prenderà il via il 27 Novembre e prevede, 

oltre alla distribuzione di una porzione da consumare a casa, un depliant informativo destinato ad 

informare le famiglie sull’avvio del Programma. 

Per il buon esito del progetto i docenti avranno cura di informare le famiglie, acquisendo per tempo  

la segnalazione di eventuali bambini affetti da allergie o intolleranze.  

Per qualsiasi informazione o comunicazione rivolgersi alla referente del Progetto Ins. Rosa 

Santamaria. 
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